Augusztus 20. - Kariko Katalin: annak, aki a kutatoi palyat valasztja, nincs sziiksége hobbira

Budapest, 2023. augusztus 20., vasarnap (MTI) - Annak, aki a kutatoi palyat valasztja, nincs szilksége
hobbira - hangstilyozta az MT1-nek Kariké Katalin, aki vasarnap vehette at a Magyar Szent Istvan Rendet
Novak Katalin kéztarsasagi elnoktol Esztergomban.

Alegrangosabb allami dijjal Kariké Katalin Magyarorszag és a magyar tudomany hirnevét vilagszerte
erosito, a legkivalobb magyar szellemi hagyomanyokat folytato, nemzetkézileg is nagyra értékelt
tudomanyos palyajat, kiilondsen tobb évtizeden at kitartéan végzett, a gyogyitas Uj dimenzidit megnyito
kutatomunkajat ismerték el.

Minden gyermek kivancsi a vilagra, de egy vidéki kertes hazban, ahol csirkét, kacsat keltetnek, disznot
tartanak, veteményest gondoznak, naponta szembesiil a természet torténéseivel, és ezek megragadjak a
fantaziajat. A névények kiilonésen érdekelték, mindegyiknek meg szerette volna tanulni a nevét - idézte
fel a bioldgia iranti vonzalmanak kezdeteit a 2020-ban a Kézmédia Ev Embere dijjal elismert kutato.

"Az altalanos iskola vége felé mar tanulmanyi versenyeken indultam" - mondta hozzatéve: mas
természettudosokkal beszélgetve kidertilt, 0k is részt vettek ilyen megmérettetéseken. "Szabd Gabor
fizikus akadémikus, a Szegedi Tudomanyegyetem (SZTE) korabbi rektora példaul hetedikesként hozzam
hasonldan megjarta a tanulmanyi versenyek gyozteseinek csillebérci szaktaborat" - emlékezett vissza
didkkorara a kutato.

Kariké Katalint palyaja soran tobbszor eldfordult, hogy allasabol elbocsajtottak, illetve lefokoztak. Ugy
véli, élete soran azért talalkozott sok buktatoval, mert folyamatosan a megismerés vagya hajtotta, nem
arra koncentralt, hogy szert tegyen az el6léptetéshez vagy a kutatasi tamogatasok elnyeréshez
sziikséges ismertségre.

Fiatalokkal beszélgetve azt szokta mondani, ha valaki reflektorfényre vagyik, menjen szinésznek vagy
szinésznonek, ha azt szeretné, megmondijak neki, mit csinaljon, legyen katona, de ha feladatokat szeretne
megoldani, problémakon elgondolkodni, valassza a tudomanyos palyat. "A kutatdéi munka korantsem
olyan izzadtsagszagu mint kiviilrol latszik, hanem nagyszeru érzés, folyamatos intellektualis kaland,
amiért még fizetést is kapunk, ha nemis sokat" - jegyezte meg.

Az elmuilt iddszakban az SZTE kutatdprofesszora tobb mint hetven tudomanyos és tarsadalmi
elismerést kapott, 16 egyetemen avattak diszdoktorra. Mint mondta, minden egyes dij rairanyitja a
figyelmet a tudomany fontossagara, és egyben lehet6séget teremtett szamara, hogy sokakhoz széljon a
természettudomanyos pélya szépségeirol.

"Eurdpaban, de vilagszerte is probléma, hogy egyre kevesebben szeretnének a bioldgia, a fizika, a
kémia teriiletén tanulni. Talan nem s tudjak pontosan, mivel foglalkozik, hogyan dolgozik egy kutaté, s
nem latjak a palya szépségét: milyen érzés felfedezni valamit, vagy az elért eredményekkel hozzajarulni
ahhoz, hogy az utanunk jévok oldjanak meg egy problémat" - hangstlyozta a tudos.

Kariké Katalin neve a koronavirus-vilagjarvany idején valt ismertté a szélesebb kézvélemény elGtt,
mert a Drew Weissman immunoldgussal kidolgozott mddositott nukleozidokat tartalmazo mRNS-
technoldgia lehetové tette az els6 sikeres vakcinak kifejlesztését.

A kutato elmondta, ma mar tébb mint 250 az mRNS-technoldgiat alkalmazo klinikai teszt folyik
vilagszerte, amely tobbek kozott fert6zo betegségek megel6zését, daganatos elvaltozasok kezelését
tenné lehetove. Fejlesztenek vakcinat a HIV vagy a herpeszvirus ellen, de olyan baktérium vagy parazita
okozta betegességgel szemben is mint a thc, illetve a malaria. A fert6zott kullancsok okozta Lyme-kor
megel6zését segitheti az a még allatmodelleken tesztelt oltas, amely a rovarok nyalaban talalhato
fehérjékkel szemben valt ki immunreakciot. Ezzel mérsékelheto lenne a kullancsok terjesztette virusos
agyhartyagyulladas kockazata is.

Szintén igéretes vizsgalatok folynak daganatos betegségek esetén: a BioNTech a hasnyalmirigyrak, a
Moderna a melanoma ellen dolgoz ki vakcinat. Ezek olyan, egyes paciensekre szabott oltasok, melyeket
az adott tumor kialakulasahoz vezeto mutaciokat meghatarozva készitenek el, és jelentosen csokkentik a



daganat kitjulasanak esélyét - kozolte a szakember.

Kariko Katalin mint mondta, olyan kutatasokban vett részt, ahol az mRNS altal kédolt fehérjék
serkentik a daganatos elvaltozasokkal szembeni hatékony immunvalaszt. Zajlanak a klinikai vizsgalatai
olyan mRNS-terapiaknak, melyek tumorsejtek felszini fehérjéihez kapcsolddo ellenanyagokat kddolnak,
de fejlesztenek a szivhetegek gydgyulasat Uj erek kialakulasat dszténozve segité megoldast is.

Akar lehetdség nyilhat bizonyos genetikai betegségek kezelésére is az mRNS-technoldgiaval: példaul
ha egy génhiba miatt mérgezo fehérjék termelodnek a majban. Varhatdan idén lép be a klinikumba a
sarldsejtes vérszegénység ellen kidolgozott mRNS terapia, de keresik a megoldast a féldimogyoro- vagy
a poratka-allergia kezelésére is - kozolte a kutato.
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