Onkéntes Miiveleti Tartalékos szolgalat

A Magyar Honvédség atalakitja és meguljitja onkéntes tartalékos rendszerét, melynek u;
elemeként, az 6nkéntes miiveleti tartalékos a Magyar Honvédség hadrendjébe tartozé katonai
szervezetek dllomanyaba rendszeresitett beosztasokba latja el feladatat.

¢ potolja a humaneréforrast,

Feladataik:

¢ hosszu ideje feltoltetlen beosztasokat 14t el,
e cllathat specialis feladatokat katonai szaktudasa, vagy civil végzettsége alapjén,
e természeti, ipari katasztr6fa helyzeteket harit el,
e Onkéntes vallalas alapjan misszids szolgalatot vallalhat.

( www.irdnyasereg.hu)

A jelentkezés menete

Feltétel: 18-65 életév, magyar allampolgarsag, biintetlen eléélet
Regisztracié: megyei toborzo ligyfélszolgalatokon, Kormanyablakokban, interneten

Jelentkezéshez sziikséges: személyes okiratok, iskolai bizonyitvany ( minimum altalanos

iskola), haziorvosi igazolds, fogaszati igazolas, 1 évnél nem régebbi tiidésziird igazolas, nék
esetén: 3 honapnal nem régebbi éltaldnos négyogyaszati igazolas, és egy 1 évnél nem
régebbi citoldgiai lelet ' '

vizsgalaton kell atesni

1600 m gyorsitott menet

Alkalmassagi vizsgalat: a bekeriilést megel6z6en egy orvosi és fizikai alkalmassagi

<25 25-29 130-34 |35-39 |40-44 | 45-49 | 50-54 | 55-59 | 60-65
N6 10:41 [11:05 | 11:30 | 11:55 |12:18 | 12:45 |13:11 | 13:39 | 14:00
Férfi | 9:22  |9:46 10:00 | 10:17 | 10:36 | 10:55 | 11:16 | 11:55 | 12:15

FekvOtamasz, n6k esetén térdeld fekvétamasz (2 perc szint id6re)

<25 |25-29 130-34 |35-39 |40-44 |45-49 | 50-54 | 55-59 | 60-65
N,O’ 70 75 70 65 60 53 48 42 38
Férfi

Felilés ( 2 perc szintid6re)

<25 125-29 |30-34 |35-39 |40-44 |45-49 | 50-54 | 55-59 | 60-65
Mo oo |86 [s2 |75 |es |ss8 |s2 |45 |35
Férfi

Szerzfdéskotéshez sziikséges: hatdsagi erkolesi bizonyitvany, 2 db igazolvanykép,

folyoészamla igazolas. A szerzodéskotés az illetékes toborzé irodaban torténik. A szerzédas
elsé koron 8 honapra kotddik 6 honap probaidé kikstésével ezt kovetden 5 éves
id6tartamra kotodik.




Az onkéntes miveleti tartalékosok igénybevétele

o felkészitése az MH KIKNYP altal kijelslt alakulatnal torténik

e azels6 évben 25 nap, majd évenként 15 nap idétartamban

o szolgalat teljesitések ideje minimum naptari évenként 60 nap, harom évente 6 honap
idotartamban kertilhet sor

Az onkéntes miiveleti tartalékosok juttatdsai

e Rendelkezésre allasi dij (éves dsszeg): teljesitett szolgalati évenként a mindenkori
minimalbér osszegének 150%-a (2019. évben brutté 223.000 Ft, mely a szerz&dés
idétartama alatt évente, a szerz6dés évforduldjatdl szamitott két honapon beliil keriil
kiutalasra)

o Illetmény: tényleges katonai szolgalat esetén a rendfokozatnak megfeleld illetmény;
téritésmentes ruhdzati ellatds-, étkeztetés, utiksltség térités

rendfokozat brutto netto/ 66,5%
szakaszvezet6 211.850.- 140.880.-
Ormester 265.370.- 176.441 .-
térzsérmester 280.980.- 186.572.-
fotorzsbrmester 292.130.- 194.266.-
zaszlos 305.510.- 203.164.-
hadnagy : 314.430.- . ' 209.096.-
féhadnagy 336.730.- 223.925.-
széazados 370.180.- 246.170.-

Az 6nkéntes miiveleti tartalékos szolgdlathoz szlikséges alkalmassag-vizsgalaton valo részvétel
kizaro okai kozil néhany:

- 6 honapon beliili barmilyen mdtét, - gerinc m(itét - talsaly

- kezeletlen fogazat, - dislexia - cukorbetegség

- 3 dioptrianal nagyobb latasromias, - barmilyen fém a testben - pajzsmirigy betegségek
- asztma - szivbillenty(lzavar - visszér

- magas vérnyomas - daganatos betegség - allergia sulyos esetei

- pikkelysdmor - kancsalsdg - epilepszia

A Csongrad megyei toborzo iigyfélszolgalat cime, elérhetosége:
MH Katonai Igazgatasi és Kézponti Nyilvantarté Parancsnoksag
2. Toborzé és Krdekvédelmi Kozpont
Cim: 6724 Szeged, Boros Jozsef utca 5.
Telefonszam: 06/62-554-070
Fax: 06/62-554-078
Email cim: csongrad.toborzo@mil.hu




